
enquiries@cymoedd.ac.uk

*Dydy pob triniaeth ddim ar gael ar 
bob un o’n campysau*

Nantgarw
Heol y Coleg

Parc Nantgarw
Caerdydd
CF15 7QY

01443 663056

Aberdâr
Wellington Street

Aberdâr
Rhondda Cynon Taf

CF44 8EN

01685 887546

Ystrad Mynach
Heol y Twyn

Ystrad Mynach
Hengoed
CF82 7XR

01443 810081

Y Rhondda
Llwynypia
Tonypandy

Rhondda Cynon Taf
CF40 2TQ

01443 663231
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Lefel 1
Triniaeth fini Elemis i’r wyneb	 £5.00
Wedi’i lunio i ddiwallu’ch anghenion, mae pob triniaeth 
yn cynnwys glanhau, diblisgiad, tyniadau (yn ôl yr 
angen), tylino, masg, arlliw ac eli llygaid.

Coluro 	 £2.00
Ystod o golur dydd, gyda’r hwyr ac achlysurol

Therapi Llaw a Throed
Triniaeth Ewinedd	 £3.00
Trin Traed	 £3.00
Ffeilio a Farneisio Ewinedd	 £3.00

Lefel 2
Triniaeth ‘Pro-Glow Brilliance’ 
i’r Wyneb (50mun)	 £13.50
Bydd cynnyrch unigryw Elemis i lanhau croen y wyneb 
yn arddangos daioni ‘prebiotic’ a llawn deunydd 
gwrthocsidydd i sicrhau croen iach yr olwg.

Uwch Driniaeth ‘Pro-Glow Brilliance’ 
i’r Wyneb	 £15.50
Gyda Masg Amino

Triniaeth ‘Pro-Glow Smooth’ i’r Wyneb 
(50mun)	 £13.50
Mae technoleg ailwynebu pwerus yn codi celloedd 
marw’r croen i lyfnhau, adnewyddu a mirienio, bydd 
y croen yn dyblu ei leithder. Ar ôl un driniaeth bydd y 
croen yn edrych yn fwy tynn.

Uwch Driniaeth ‘Pro-Glow Smooth’ i’r 
Wyneb	 £15.50
Gyda masc ‘Pro Collagen Quartz’

Triniaethau i’r Llygaid 
Mae angen prawf croen 24 awr cyn tintio/ amranna
Tint Amrannau	 £4.00
Tint Aeliau	 £2.50
Tint Amrannau ac Aeliau	 £5.00
Siapio Aeliau	 £3.00
Codi a Thint Olaf	 £15.00

Cwyro
Coes lawn	 £8.00
Hanner y Goes	 £5.50
Cesail	 £3.50
Llinell Bicini	 £3.50
Gwefus a Gên	 £3.00
Aeliau	 £3.00

Therapi Llaw a Throed
Triniaeth Dwylo	 £4.50
Trinaeth Deluxe ar y Dwylo 
(yn cynnwys masc/mits thermal)	 £8.00
Trinaeth ar y Traed	 £4.50

Trinaeth Deluxe ar y Traed 
(yn cynnwys masc/sgidiau thermal)	 £8.00
Ffeilio a Farneisio Ewinedd	 £3.00
Triniaeth Cwyr Paraffin ar y Dwylo /Traed	 £8.50
Trinaeth ar y Dwylo a’r Traed	 £8.50
Trinaeth Deluxe ar y Dwylo a’r Traed	 £14.00

Chwistrellu Lliw Haul (y corff i gyd)	 £10.00

Lefel 3

Gwasanaethau Ewinedd
Ychwanegiadau NSI i’r Ewinedd
Ychwanegiadau i’r Ewinedd: Acrylig, Gel, 
Amlapio â ffeibr gwydr	 £10.00
Gyda gorffeniad farnais Gel	 £16.50
Mewnlenwi	  £7.50
Farnais ewinedd Gel (ewinedd naturiol)	 £8.00
Patrymau Celf Ewinedd yn cychwyn o	 £3.00
Cael gwared ar ewinedd acrylig	 £2.50

Uwch Driniaeth i’r wyneb	  £15.50
Mwynhewch holl fanteision y driniaeth i’r wyneb ond 
ychwanegwch y gwelliannau sy’n deillio o ddulliau 
trydanol (myfyrwyr L3)
(Dermalogicia/Elemis)

Dermalift / Triniaeth Anfeddygol i’r 
Wyneb	 £22.00
Mae’r driniaeth anfeddygol chwyldroadol hon o 
godi’r wyneb yn cynnig codi, tynhau a chadarnhau 
amlinellau’r wyneb (Myfyrwyr L3)

Triniaeth ‘Dermabrasion’ Meicro i’r 
Wyneb	 £15.50
Therapi hollol holistaidd, anymledol, pwerus a luniwyd 
i adfywio a llyfnhau meinweoedd yr wyneb gyda 
manteision ychwanegol gwrth-heneiddio (myfyrwyr 
Lefel 3)

Triniaethau’r Corff
Triniaethau Trydanol i’r Corff	 £10.00
*Triniaethau (2 am 1) GET 2*	 £15.00
Tylinio Corff yn y dull Swedaidd	 £12.00
Tylinio Corff yn y dull Swedaidd 
(Deluxe w.Elemis oils)	 £15.00
Tylino Cefn, Gwddf ac Ysgwyddau,	 £7.50
Tylino Cefn, Gwegil ac Ysgwyddau, Tylino Gwegil ac 
Ysgwyddau (olewau Deluxe w. Elemis)	 £10.00
Adweitheg 	 £8.50
Aromatherapi	 £12.00
Tylino Pen yn y dull Indiaidd	 £7.50

Amser triniaeth Mylash Proffesiynol 
2 awr	 £20.00
Mae Mylash proffesiynol yn driniaeth draddodiadol 
ymestyn amrannau a all barhau hyd at dri mis. Mae 
ystod eang o led, hyd a chyrls ar gael i siwtio pob math 
o amrannau.


